ASD BIKE MESSENGER

Informazioni:
UISP- via Tamburini 5
Reggio Emilia

Telefono
0522/267228-14

Orari:
Dal Lun a Gio 8.30-12.30
Gio 15.30 — 18.30

Mail

progettieducativi@uispre.it

Sito

www.uisp.it/reggioemilia

QUISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia

UISP Parma UISP Reggio Emilia

CAMP IN BIKE 2012

Parma e la sua provincia

In bici alla scoperta del territorio
6 giorni di svago, divertimento e sport per ragazzi di 11/14 anni

Da Lunedi 2 Luglio a Sabato 7 Luglio 2012
Cos'e?
Il progetto, che si rivolge a ragazzi della scuola media inferiore (12/15 anni), si

propone di fare conoscere in modo alternativo e divertente alcune delle citta,
dei parchi naturali e dei percorsi meno battuti della nostra provincia.

Attraverso pedalate giornaliere su viabilita alternativa, piste ciclabili e strade
poco frequentate si toccheranno i centri urbani di Parma, Polesine Parmense,
Noceto, Sala Baganza e Lesignano con l'intento di accompagnare i ragazzi
attraverso un percorso educativo, culturale, ecologico, in luoghi naturalistici e
di interesse storico proponendo ogni giorno attivita ludico sportive differenti.

| principali obiettivi della proposta:

* Far vivere I'esperienza di una vacanza alternativa, vissuta in ambiente naturale e praticata in modo
ecologico e sportivo con un occhio di riguardo per gli aspetti culturali delle citta attraversate.

» Educare i ragazzi all'uso della bicicletta, far conoscere il codice della strada, fornire nozioni di
manutenzione e funzionamento della bici.

» Educare i ragazzi all'ecosostenibilita.

Per partecipare all'iniziativa & consigliata una bici modello Citybike o Mountainbike (non bici da corsa), &
obbligatorio I'uso del casco da bici, abbigliamento sportivo. | ragazzi saranno seguiti da educatori esperti con
brevetto di formazione Uisp. E' prevista prima della partenza una riunione con le famiglie degli iscritti.

Programma:

Lunedi 2 Luglio: Parma — Brescello — Mezzani Inferiore

Da visitare: ldrovore — Museo Guareschi — Parma morta — Km 46
Martedi 3 Luglio: Mezzani Inferiore — Polesine Parmense

Da visitare: Giardino Ducale — Museo Cantoni — Km 44

Mercoledi 4 Luglio: Polesine Parmense - Noceto

Da visitare: casa natale di Giuseppe Verdi — Corte Piacentine — KM 45
Giovedi 5 Luglio: Noceto — Sala Baganza

Da visitare: Museo del pomodoro — Sede del Parco — Km 43

Venerdi 6 Luglio: Sala Baganza - Lesignano

Da visitare: Salumificio — Castello — Km 35
Sabato 7 Luglio: Lesignano — Parma
Da visitare: merenda in fattoria

Costo dell'iniziativa: 280,00 Euro + Tessera Uisp 5,00 €

(Attivita riservata ai soci Uisp).
Apertura Iscrizioni:

NN
O

presso il Comitato Uisp di Reggio Emilia — Via Tamburini 5 da lunedi 14 maggio. Chiusura iscrizioni: giovedi 21
giugno. All'iscrizione corrisponde versamento caparra di 100 euro.

tel. 0522/267228-14 mail progettieducativi@uispre.it —

Orari Uffici UISP : dal Lunedi al Giovedi dalle ore 8.30 alle 12.30 Giovedi ore 15.30 — 18.30.

QUISP

sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia

N° minimo partecipanti: 10 ragazzi/e N° massimo partecipanti: 20 ragazzi/e

UISP - Comitato Territoriale di Reggio Emilia
Via Tamburini, 5 int. 6 - Reggio Emilia

tel. 0522 267211 - fax 0522 332782
info@uispre.it - www.uisp.it/reggioemilia
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